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Solução apresentada 
 
As máscaras utilizadas a partir das impressões 3D, “face shields” são máscaras utilizadas 
para proteção das máscaras cirúrgicas e das máscaras N95. O objetivo das máscaras “face 
shield” é proteger os profissionais da saúde visto que a “face shield” servem como barreira 
quando há risco de exposição do profissional a respingos de sangue, secreções corporais e 
excreções (ACCAMARGO,2020) 
 
As “face Shields” possuem como características ter uma durabilidade e serem reutilizáveis 
quantas vezes for necessário desde que respeitados os processos de higienização 
(BRASIL,2020). 
.  
 
Importante salientar que os protetores faciais devem ser exclusivos de cada profissional 
devendo, após o uso, sofrer processo de limpeza (BRASIL,2020). 
 
Para o processo de higienização de máscara pelos usuários, pode ser utilizado água com 
sabão ou água sanitária, deixando de molho por cerca de 20 minutos. Por ser fabricada em 
polímero transparente, pode ser facilmente higienizada  e sua desinfecção é propiciada pela 
aplicação de álcool 70%, hipoclorito de sódio ou outro desinfetante recomendado pelo 
fabricante da máscara (BRASIL,2020). 
 
 
Além do processo de limpeza para os usuários, o processo de limpeza começa desde a sua 
fabricação.  
Há alguns processos a fim de que as máscaras sejam produzidas de modo a evitar 
contaminações a fim de cumprirem sua finalidade de uso que é a proteção.  
Para quem as confecciona, recomenda-se que a pessoa esteja com as mãos limpas e 
utilizando proteção a fim de não contaminar a máscara que estará sendo feita 
(PRUSA,2020). 
 
 
Durante o processo de impressão na impressora 3D, o plástico é aquecido a uma 
temperatura alta o que acaba levando a uma esterilização da peça, porém, é importante que 
após a retirada do plástico da impressora que a mesma não fique exposta na mesa de 
impressão por horas, visto que poderá ser contaminada novamente (PRUSA,2020). 
 
 É recomendável, também, utilizar um novo par de luvas e máscara cirúrgica antes de 
remover as impressões e colocando-a diretamente em um saco selado novo; 
Ao separar o lote das proteções transparentes, é indicado deixar as folhas protetoras para 
que possam ser removidas antes da montagem e uso. Isso reduz qualquer possível 
contaminação.  
Uma dica é embalar como um lote inteiro o que a cortadora a laser pode fazer de cada vez e 
não desempacotar mais do que você precisa, pois reduzir a exposição ao ar reduzirá a 
contaminação (PRUSA,2020). 
 
 
Antes de embalar, pode-se afundar as peças da blindagem em soluções de 
desinfecção, dessa forma  a fim de garantir que a solução atinja 100% da superfície. 
Dessa forma, pode ser utilizado o método de limpeza via aerossol (spray), porém é 
necessário repetir o procedimento, pelo menos duas vezes, para alcançar a maior parte da 
superfície (PRUSA,2020). 
 
Para armazenar a fim de ser entregue aos hospitais, recomenda-se que a máscara seja 
colocada em uma embalagem limpa. 
 
Na figura 1, seguem os métodos listados recomendados, segundo testes, com mais 
eficácia para  matar o vírus COVID-19. 
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* Testado na formulação da OMS Handrub 2 
** Maior concentração de etanol diminui significativamente sua efetividade 

 
Figura 1: Métodos Recomendados de Higienização 

Fonte: PRUSA,2020 
 
 

 
 
 
 
Conclusões e recomendações 
 
Recomenda-se que os fabricantes das máscaras “face shields” utilizem luvas e máscaras 
durante todo o processo de produção bem como higienize os locais de trabalho onde  a 
máscara poderá ficar exposta. Além de utilize uma embalagem nova e limpa para a 
embalagem. Recomenda-se, também, que o fabricante verifique uma forma segura do 
produto chegar até os locais desejados em segurança.  
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