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Primeiros Passos (JEPP)
Ensino Fundamental

Objetivo
Estimular a criatividade e o pensamento crítico, incentivando os estudantes a sonhar
e a ter vontade de realizar os seus sonhos.

Benefícios
O curso incentiva comportamentos empreendedores, de forma a estimular o protagonismo 
juvenil e a iniciativa futura, na busca de possibilidades de inserção no mercado de 
trabalho, por meio de uma postura empreendedora ou da criação de negócios próprios. 
Empreendedorismo na escola é um convite para a mudança cultural.

Formato
O JEPP está estruturado em nove cursos independentes para cada ano do Ensino 
Fundamental. A partir de histórias, os estudantes são instigados a desenvolver o 
comportamento empreendedor e a vivenciar as etapas de um plano de negócios.

Principais temas trabalhados

O mundo das ervas aromáticas – 1º ano
Por meio da personagem Filomena e da sua loja, os estudantes poderão adquirir informações 
sobre ervas aromáticas e sobre como montar uma loja. Os estudantes verão, no exemplo da 
Filomena, uma boa oportunidade para aprender fazendo e, melhor ainda, acompanhados dos 
colegas da sua turma.

Temperos naturais – 2º ano
Quando Leonardo muda da cidade para o campo e conquista a amizade do Senhor Mário, 
seu vizinho agricultor, ele estabelece uma relação mais próxima e de respeito com a natureza 
e com tudo que nela vive. Com o desenrolar da história, os estudantes serão convidados a 
refletir sobre cuidados com o planeta, alimentação saudável e conhecerão melhor o que 
envolve a atividade do agronegócio.

Oficina de brinquedos ecológicos – 3º ano
Os estudantes desenvolverão uma oficina de brinquedos ecológicos como oportunidade 
empreendedora, refletindo sobre a importância da diversão na qualidade de vida das 
pessoas. Com isso, aprenderão a importância da sustentabilidade para o planeta,  
percebendo que é possível empreender, o que pode ser muito divertido.

Primeiros Passos



Locadora de produtos – 4º ano
Os estudantes serão convidados a refletir sobre as vantagens que a locação de produtos 
representa em algumas situações. Aprenderão a importância de identificar a preferência dos 
futuros clientes, a necessidade de planejar e pensar no que é necessário para a realização 
de uma atividade. Além disso, terão a oportunidade de vivenciar a importância de um trabalho 
desenvolvido em equipe.

Sabores e cores – 5º ano
Todo mundo precisa e adora comer, não é? Com as crianças, não é diferente. Ressaltando a 
importância dos alimentos e dos cuidados com a higiene, os estudantes serão estimulados a 
desenvolver um espaço gastronômico, privilegiando o oferecimento de alimentos saudáveis, 
saborosos e que valorizem a cultura local.

Ecopapelaria – 6º ano
Basta observar e perceber a quantidade de lixo que é gerada diariamente pelas pessoas. 
Assim, os estudantes serão estimulados a perceber a importância dos cuidados com o meio 
ambiente, reconhecendo a oportunidade de desenvolver uma atividade empreendedora para 
reutilizar papéis que seriam descartados como lixo.

Artesanato sustentável – 7º ano
Os estudantes serão orientados a refletir sobre a importância de cada pessoa para
a sustentabilidade do planeta. Somando esforços e exercitando a criatividade e a
cidadania, desenvolverão a atividade empreendedora de elaborar produtos artesanais
com práticas sustentáveis. Perceberão, ainda, que sem organização e mobilização
nada acontece.

Empreendedorismo social – 8º ano
Os estudantes serão estimulados a desenvolver uma atividade empreendedora social, 
analisando os impactos e benefícios alcançados, bem como as dificuldades que surgirem, 
por meio da observação e da reflexão sobre a realidade em que vivem. Aprenderão, na  
prática, que empreender traz benefícios para toda a sociedade.

Novas ideias, grandes negócios – 9º ano
Os estudantes trabalharão na identificação de uma oportunidade que desenvolverão  
como atividade empreendedora durante o curso. A partir da ideia definida por eles, seguirão 
os passos necessários para torná-la realidade. Quais produtos ou serviços fazer? Que 
preços praticar? Teremos concorrência? Essas e outras questões serão trabalhadas no 
planejamento da atividade empreendedora dos estudantes, que terão a oportunidade de 
empreender para alcançar os objetivos que definirem.

Duração
Os cursos variam entre 22h e 30h presenciais.

Capacitação de professores
O professor poderá fazer a capacitação apenas do seu segmento (1º segmento - 28h  
ou 2º segmento - 25h) ou a capacitação completa (que abarca os dois segmentos - 45h).

Como participar
Procure o Sebrae mais próximo e visite nosso site: www.pnee.sebrae.com.br.
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Ensino Médio

Objetivo
Despertar nos jovens a predisposição para “empreender”. Prepará-los para que vivenciem 
aspectos da cidadania, enquanto fator de responsabilidade social, contribuindo para uma 
mudança socioeconômica para favorecer o desenvolvimento de futuros profissionais.  
O propósito é tornar os jovens aptos a atuar em um mundo com novas relações de trabalho  
e assumindo o papel de empreendedores em quaisquer situações que se apresentem em 
suas vidas.

Benefícios
O curso desperta nos estudantes uma visão ampla do empreendedorismo, incentivando a 
cooperação, a cidadania e a ética. Ao final do curso, espera-se que os jovens estejam mais 
comprometidos com o seu desenvolvimento pessoal e profissional.

Formato
O curso está dividido em 22 encontros presenciais, atividades de campo e a realização da 
Feira do Jovem Empreendedor.

Principais temas trabalhados
• Encontro 1 – Quem sou eu
• Encontro 2 – Como ser um jovem empreendedor
• Encontro 3 – Criatividade de inovação
• Encontro 4 – O jovem no trabalho
• Encontro 5 – Como identificar oportunidades
• Encontro 6 – Trabalho x emprego
• Encontro 7 – Definindo seu negócio
• Encontro 8 – Escolhas e decisões
• Encontro 9 – Quem é o seu cliente?
• Encontro 10 – Diário de aprendizagem
• Encontro 11 – Planejando as atividades do negócio
• Encontro 12 – Avaliando meu perfil
• Encontro 13 – Planejamento financeiro
• Encontro 14 – Administração do tempo
• Encontro 15 – Entrevista com o empreendedor
• Encontro 16 – Buscando oportunidade no mercado de trabalho
• Encontro 17 – Comunicação e resultados
• Encontro 18 – Avaliando os projetos
• Encontro 19 – Equipes em ação
• Encontro 20 – Organização para a feira
• Encontro 21 – Avaliação da Feira do Jovem Empreendedor
• Encontro 22 – Despertar empreendedor: um caminho a percorrer
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Duração
70h, sendo:
- 44h presenciais;
- 16h de trabalho de campo orientado pelo professor;
- 10h para a organização e a realização da Feira do Jovem Empreendedor. 

Capacitação de professores
A capacitação dos professores é realizada em 32h presenciais ou 30 dias a distância  
pela Internet.

Como participar
Procure o Sebrae mais próximo e visite nosso site: www.pnee.sebrae.com.br.
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Ensino Médio

Objetivo
Sensibilizar os estudantes a reconhecerem o seu potencial realizador e a terem
atitudes empreendedoras para construírem o seu próprio caminho, procurando  
identificar as melhores oportunidades para sua vida.

Benefícios
O curso estimula o desenvolvimento de características do comportamento
empreendedor, a fim de instigar o comportamento juvenil e preparar os estudantes
para os desafios do mundo do trabalho e para a realização dos seus sonhos.

Formato
O curso está estruturado em seis encontros complementares e sequenciais.

Principais temas trabalhados
Oficina 1 – Conexões, oportunidades e desafios!
Oficina 2 – Eu: jovem empreendedor?
Oficina 3 – Planejar para alcançar resultados
Oficina 4 – Desafio empreendedor
Oficina 5 – Apresentação do plano de negócios para o público externo
Oficina 6 – A caminho do futuro

Duração
O curso é aplicado em 60h presenciais com os estudantes.

Capacitação de professores
A capacitação dos professores é realizada em 40h presenciais.

Como participar
Procure o Sebrae mais próximo e visite nosso site: www.pnee.sebrae.com.br.
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Ensino Médio

Objetivo
Provocar uma discussão sobre trabalho, negócio e empreendedorismo, colaborando,
assim, para o desenvolvimento integral dos jovens. O curso estimula o protagonismo
juvenil, sensibilizando e preparando os estudantes para os desafios do mundo do trabalho, 
instigando-os a identificar oportunidades e a planejar seu futuro por meio de atitudes 
empreendedoras.

Benefícios
Conhecer o universo do empreendedorismo e se predispor a identificar oportunidades por 
meio da adoção de atitudes empreendedoras.

Formato
O curso é trabalhado em encontros presenciais e pode ser aplicado especialmente em 
projetos sociais com ações educacionais para jovens e em propostas pedagógicas de  
curta duração.

Principais temas trabalhados
O curso está dividido em três encontros:
• Encontro 1 – Descobrindo atitudes empreendedoras (4h)
• Encontro 2 – Empreendedorismo na vida, no mundo do trabalho e dos negócios (4h)
• Encontro 3 – Pensando no futuro (4h)

Duração
12h presenciais.

Capacitação de professores
A capacitação de professores é realizada em 23h presenciais.

Como participar
Procure o Sebrae mais próximo e visite nosso site: www.pnee.sebrae.com.br.
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Ensino Médio

Objetivo
Compreender a importância, o significado e a oportunidade de atuar no campo como 
forma de empreender em negócios sustentáveis, rentáveis e inovadores, além de atuar 
no desenvolvimento de atitudes empreendedoras para escolher, de forma consciente, seu 
engajamento na atividade no campo, por meio de uma visão empresarial da propriedade rural.

Benefícios
O jovem terá a oportunidade de desenvolver atitudes empreendedoras e escolher, de  
forma consciente, a sua atividade para construir uma nova modelagem de negócio do  
seu empreendimento rural. 

Formato
Os temas e conteúdos de cada encontro serão desenvolvidos por meio de atividades 
dinâmicas, leituras e exposições dialogadas.

Principais temas trabalhados
O curso está dividido em cinco encontros:
• Encontro 1 – Oportunidades no campo
• Encontro 2 – Potencial dos negócios rurais
• Encontro 3 – Mudança e inovação
• Encontro 4 – Mecanismos de apoio ao setor rural
• Encontro 5 – Projetos para o campo

Duração
Os temas dessa ação educacional estão estruturados em cinco encontros sequenciais, com 
duração de 4h cada um, perfazendo o total de 20 horas/aula.

Capacitação de professores
A capacitação de professores é realizada em 28h presenciais.

Como participar
Procure o Sebrae mais próximo e visite nosso site: www.pnee.sebrae.com.br.
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Educação Profissional

Objetivo
Desenvolver, junto aos estudantes, formas de estabelecer relações e possibilidades entre 
sonho, desejo e sucesso, reconhecendo-se como um cidadão de direitos; identificar 
oportunidades no seu cotidiano, relacionando-as ao seu plano de vida e carreira e ao seu 
plano de negócio; refletir sobre o seu potencial empreendedor para o aproveitamento de 
oportunidades de vida, carreira e negócio.

Benefícios
Ampliar a perspectiva de inclusão dos estudantes no mundo do trabalho, desenvolvendo 
características empreendedoras e trazendo o empreendedorismo como possibilidade de 
inserção profissional e não somente como atividade-fim.

Formato
Disciplina com módulos de conteúdos independentes, mas interconectados, aplicados 
presencialmente pelo professor das instituições escolares que oferecem educação técnica  
e profissional.

Principais temas trabalhados
É composta por quatro módulos, a saber:
•	 Plano de vida e carreira (24h);
•	 Planejando meu sucesso profissional (24h) – equivalente ao plano de vida e carreira, 

porém adequado para estudantes de baixa escolaridade; ou seja, orienta-se cursar  
um módulo ou outro, dependendo do perfil da turma);

•	 Atitudes empreendedoras e tipos de empreendedorismo (16h);
•	 O mundo do trabalho (12h).

Duração
A Disciplina de Empreendedorismo tem duração de 24h a 52h para estudantes que possuem 
Ensino Fundamental completo ou 24h para estudantes com Ensino Fundamental incompleto.

Capacitação de professores
A capacitação de professores é realizada em 48h na modalidade a distância pela Internet. 

Como participar
Procure o Sebrae mais próximo e visite o nosso site: www.pnee.sebrae.com.br. 
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Objetivo
Promover o fomento ao empreendedorismo, por meio de uma plataforma digital de 
caráter educacional, em que o estudante será estimulado a desenvolver competências 
empreendedoras e ficará mais bem preparado para os desafios do mundo do trabalho,  
pela capacitação, aprimoramento e desenvolvimento de competências empreendedoras,  
de forma interativa e lúdica.

Benefícios
O Desafio Universitário Empreendedor se apresenta como um “termômetro” para que
o estudante possa acompanhar e avaliar a sua experiência e aprendizado com o tema
empreendedorismo, durante a sua vida acadêmica. A partir da inscrição, ele terá
ao seu dispor uma série de atividades para vivenciar o empreendedorismo de
diferentes formas. O jovem é continuamente estimulado a desenvolver autonomia e outros 
comportamentos que contribuirão com a sua vida profissional. 

Formato
Plataforma digital com caráter educacional por meio de jogos online, simuladores de empresa, 
disciplinas, palestras, quiz, “papo de negócio” e diversas outras atividades.

Principais temas trabalhados
Gestão, mercado, inovação e empreendedorismo são alguns dos temas tratados no  
Desafio para que estudantes possam conhecer de perto o universo e as possibilidades  
do empreendedor.

Como participar
As inscrições para o Desafio Universitário Empreendedor podem ser feitas a qualquer momento 
no endereço: www.desafio.sebrae.com.br.

Educação Superior



Objetivo
Trabalhar o comportamento empreendedor dos estudantes e a construção de modelo/plano
de negócio.

Benefícios
A disciplina estimula nos estudantes comportamentos de quem faz acontecer, atitudes daqueles 
que são capazes de buscar oportunidades ao seu redor, sem esperar que essas lhes cheguem 
embrulhadas como presentes. Além disso, desenvolve a autonomia, a autoestima, a segurança 
e a ação orientada para resultados desejados, individual e coletivamente, seja qual for a área de 
formação do estudante ou a carreira que pretende seguir.

Formato
A Disciplina de Empreendedorismo foi desenvolvida para integrar os currículos de cursos de 
graduação de Instituições de Ensino Superior (IES) de todo o país. Pode ser ofertada como uma 
disciplina obrigatória ou optativa.

Principais temas trabalhados
A disciplina é composta por quatro módulos, a saber:
•	 Módulo 1 – O empreendedor: empreendedorismo e características do comportamento empreendedor
•	 Módulo 2 – O empreendedor e as oportunidades: análise do mercado e identificação de oportunidades
•	 Módulo 3 – Modelo de negócios – Simulação de um modelo de negócios com vistas a sua viabilização
•	 Módulo 4 – Plano de negócios – Passo a passo para a realização de um plano de negócios

Duração
A disciplina é aplicada em 80h presenciais, 20h cada módulo.

Capacitação de professores
A capacitação dos professores é realizada em 32h presenciais.

Como participar
Procure o Sebrae mais próximo e visite nosso site: www.pnee.sebrae.com.br.

Disciplina de 
Empreendedorismo
Educação Superior
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Objetivo
Propiciar aos acadêmicos que os conteúdos trabalhados em sala de aula sejam tratados 
em outras situações, o que permitirá a vivência dos temas abordados de forma simulada, 
presencial e interativa. A disciplina foi construída com a proposta da Sala de Aula Invertida.

Benefícios
A Sala de Aula Invertida possibilita que os estudantes reflitam sobre os temas tratados dentro 
da sala de aula em outros contextos, de forma simulada, presencial e interativa.
A metodologia didática permite que o professor construa com seus estudantes uma postura 
proativa para a criação de uma vida rica em significados e resultados. Promove e amplia a 
aprendizagem dos estudantes, agregando outros textos, atividades, trechos de filmes, entre 
outras opções, garantindo as condições necessárias para o desenvolvimento das competências 
indicadas em cada encontro. Contribui com a formação dos estudantes, promovendo 
perspectiva de vida com autorrealização e autorresponsabilização.

Formato
A disciplina foi construída com a proposta da Sala de Aula Invertida, para integrar os currículos 
de cursos de graduação de Instituições de Ensino Superior (IES) de todo o país. Considerando 
a metodologia utilizada e a estrutura dos quatro módulos, a disciplina precisa ser aplicada de 
modo sequencial. 

Principais temas trabalhados
•	 Módulo 1 – Empreendedorismo (Começando do começo; Atitude empreendedora; Inspiração; 

Motivando-se para empreender; Potencializando o poder criativo).

•	 Módulo 2 – Inovação (Entendendo inovação; Brincando de inovar; Inspiração inovadora; 
Discutindo tendências em inovação; Medindo o potencial da inovação).

•	 Módulo 3 – Ferramentas (Problema x Solução; Criando personas; O trabalho a ser feito; 
Validando hipóteses; Proposta de valor e segmentos de clientes; Modelagem).

•	 Módulo 4 – Gerando receita; Distribuindo seu produto; Definindo a operação; Estruturando  
o projeto; Conseguindo investimento.

Duração
A disciplina é aplicada em 80h presenciais, 20h cada módulo.

Capacitação de professores
A capacitação dos professores é realizada em 24h presenciais.

Como participar
Procure o Sebrae mais próximo e visite nosso site: www.pnee.sebrae.com.br.

Disciplina de
Empreendedorismo  
e Inovação
Educação Superior
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Objetivo
O Projeto de Extensão em Empreendedorismo Social e Negócios de Impacto Social tem como objetivo 
o fortalecimento de suas iniciativas, a partir de um olhar prático e um aprendizado inovador. Assim, 
estimula uma educação que promova intervenção na sociedade, incentivando o desejo de transformar 
o mundo, a partir de desafios sociais de uma determinada localidade.

Benefícios
O projeto estimula nos estudantes comportamentos de quem faz acontecer em um movimento 
harmônico e integrado, privilegiando a reflexão e a ação, a serviço do desenvolvimento das atitudes 
empreendedoras dos estudantes, bem como da contribuição aos demais atores envolvidos no projeto.

Formato
Propõe-se que o projeto seja desenvolvido em um prazo de 5 ou 6 meses, podendo ultrapassar um 
semestre acadêmico. Os encontros ocorrerão ora em sala de aula, ora em atividades de campo.

Principais temas trabalhados
•	 Contexto socioeconômico, ambiental e cultural na perspectiva dos negócios de impacto social no  

âmbito global e local.
•	 Diferenças e similaridades entre empreendedorismo e empreendedorismo social.
•	 Conceitos de impacto social e de negócios de impacto social. 
•	 Modelos de negócios de impacto social e seu legado para a sociedade.
•	 Desenvolver empatia com as causas/demandas sociais/ambientais e a oportunidade de transformá-las. 
•	 Atuar como agente empreendedor de transformação social/ambiental.
•	 Atuar como cidadão comprometido com o desenvolvimento sustentável.
•	 Identificar necessidades, demandas e oportunidades de negócios de impacto social.
•	 Projetos de negócios de impacto social.
•	 Parcerias e alianças estratégicas na área de negócios de impacto social. 
 
Duração
O projeto está estruturado em 20 encontros, com duração de 8h cada, totalizando 160h  
de atividades.

Capacitação de professores
A capacitação dos professores é realizada em 24h presenciais.

Como participar
Procure o Sebrae mais próximo e visite nosso site: www.pnee.sebrae.com.br.

Projeto de Extensão 
em Empreendedorismo 
Social e Negócios de 
Impacto Social
Educação Superior



Se
br

ae
 E

xp
er

ie
nc

eSebrae Experience

Objetivo
O Sebrae Experience tem como objetivo despertar o espírito empreendedor existente 
nos estudantes, elevar a criatividade e inovação e estimular o desenvolvimento de  
ideias de negócios. 

Benefícios
Trata de aspectos importantes na formação de um empreendedor e, principalmente, como ele 
pode tentar transformar suas ideias em modelos mais palpáveis para a criação de negócios. 

Formato
Evento intensivo com dois encontros seguidos, sugerimos que aconteçam durante o final  
de semana, mas essa é uma decisão da IES.

Principais temas trabalhados
•	 Características empreendedoras para o sucesso do seu negócio.
•	 Diferentes formas de aplicação do empreendedorismo.
•	 Modelagem de negócios.
•	 Transformar ideias em negócios.
•	 Projeto empreendedor na forma de um modelo de negócios.

Duração
A metodologia foi elaborada para ser aplicada em dois encontros seguidos, perfazendo 11h30 
(onze horas e trinta minutos) de duração.
É possível ainda realizar, opcionalmente, uma banca avaliadora. Nesse caso, será necessário 
prever mais 3h, totalizando 14h30 de atividades com os estudantes.

Capacitação de professores
A capacitação dos professores é realizada em 24h presenciais.

Como participar
Procure o Sebrae mais próximo e visite nosso site: www.pnee.sebrae.com.br.

Educação Superior
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Objetivo
Sensibilizar os estudantes para a temática do empreendedorismo, ampliando seus horizontes
e demonstrando a importância do equilíbrio entre o empreendedorismo empresarial, o
empreendedorismo corporativo e o empreendedorismo social.

Benefícios
Os estudantes poderão conhecer as múltiplas manifestações da temática empreendedora para  
que se sintam desafiados a assumir uma postura protagonista e socialmente empreendedora.

Formato
Palestra expositivo-interativa desenvolvida mediante perguntas e debate.

Principais temas trabalhados
1 – O empreendedorismo: antigas e novas visões
2 – A saga de Filermino e Dromélia
3 – Empreendedorismo: profissão ou comportamento
4 – Empreendedorismo no plural
5 – E agora, o que fazer com isso tudo?

Duração
A palestra possui 2h de duração.

Capacitação de professores
A capacitação dos professores é realizada em 2h presenciais.

Como participar
Procure o Sebrae mais próximo e visite nosso site: www.pnee.sebrae.com.br.

Empreendedorismo  
em Dois Tempos
Educação Superior


